
 

 

„Basic Bonding“ – Elternschule  
 

„Keine Angst vor Babytränen“ 
 

Babyweinen verstehen und begleiten 
 

Warum weinen immer mehr Babys in den ersten Lebensmonaten häufig und 
anhaltend, ohne erkennbaren Grund, obwohl sie bestens versorgt sind?  

Für die Eltern entsteht eine große Anstrengung und Verunsicherung wenn sie 
trotz liebevoller Zuwendung ihr Baby kaum trösten können. 

Im Vortrag werden zunächst  verschiedene Ursachen des Weinens dargestellt. 

Daraus ergeben sich sowohl Möglichkeiten der Vorbeugung und Entlastung für 
betroffene Eltern, als auch Wege, Babys während des Weinens sicher und 
bindungsstärkend zu begleiten.   

Der Vortrag richtet sich an Mütter und Väter, an Großeltern, Familienmitglieder 
und Freunde, er kann vor oder nach der Geburt besucht werden. 

 
Referentin:  Mechthild Deyringer, Heilpraktikerin, Physiotherapeutin 

 Fachberaterin u. Referentin für Emotionelle Erste Hilfe - EEH 

Termin:  Freitag, 18. November  2011, 19.30 bis ca. 22 Uhr 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Veranstaltungsort: Praxis Kidler 19, Kidlerstr. 19 81371 München 

Anmeldung:     Tel. 089 – 74790793 oder Email: info@kidler19.de 
Kosten:    € 15.- pro Person / € 20,- pro Elternpaar  
 
Weitere Informationen:  
 
www.praxis-eltern-kind.de und www.kidler19.de 


